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OBJETIVOS DE LA JORNADA 

 

La jornada tiene como objetivo inmediato el refuerzo del amor 

conyugal, con una metodología propia dirigida a este propósito. 

Si bien ése es el objetivo inmediato, conviene recordar 

explícitamente que el contexto en el que se propone y desarrolla la 

jornada, es el de la evangelización, por tanto el esfuerzo no debería 

quedar en la vivencia de la experiencia de ese día, sino que es 

sumamente importante prever y proponer cierta continuidad posterior 

de integración comunitaria. 

Esto se logra acompañando a los jornadistas en encuentros 

posteriores donde se profundice la afirmación del amor conyugal en el 

amor de Cristo, y se favorezca la integración de esas familias en la 

comunidad parroquial. Es en estos encuentros donde se habría de 

profundizar la reflexión, conciencia y experiencia, familiar y 

comunitaria, de valores trascendentes, que estimulen y desarrollan le 

capacidad de servicio, la comprensión, la tolerancia, y la intervención 

solidaria. 

Introducirse en una comunidad, significa un aprendizaje de 

apertura y madurez para llegar a la capacidad de compartir la vida. 
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FORMACION DEL EQUIPO 

Sujeto al número de jornadistas 

 

• Un matrimonio rector 

• Sacerdote 

 

• Equipo interno:  

o 2 matrimonios charlistas  

o 2 matrimonios moderadores de grupo  

 

• Equipo externo:  

o 1 matrimonio coordinador (nexo) 

o Colaboradores: 

� Cocina (recibir, preparar y servir alimentos) 

� Infraestructura (acondicionamiento de salones, baños 

y comedor). 

� Liturgia (preparación, guión, animación, oración,  

rosario en cadena). 

� Librería y cartas (confección de cuadrantes; lista de 

cumpleaños y aniversarios del mes; recepción de 

cartas  y armado de sobres). 

� Guardería (preparación de juegos y elementos; 

cuidado de los niños). 

� Compras (comprar lo necesario antes y durante la 

jornada). 

� Auxiliares (voluntarios para tareas imprevistas). 
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PREPARACION DE LA JORNADA 
 

PRIMERA REUNION GENERAL 
 

1) Oración Inicial. 

2) Reflexión del sacerdote que acompañará la Jornada: Romanos 12, 
3-8 (Carismas al servicio de la comunidad). 

3) Presentación, de cada uno de los integrantes de los equipos de la 
jornada, presentación de los roles y modo de desarrollarlos. 

a) Espíritu de la jornada. 

� Sembrar, no cosechar. 
� Afirmación del amor conyugal. 
� Iniciar a los jornadistas en la comunidad y darle motivos para 

ansiarla e integrarse. 
� Amor y unidad en los equipos para dicha motivación. 
� Libertad y respeto en la jornada. 
� Humildad, naturalidad y entrega en todo momento. 

b) Espíritu en la preparación. 

� Servir al amor. 
� Compromiso de llevar la buena noticia. 
� Cumplir con el rodaje y con la puntualidad. 
� No hacer comparaciones. 
� Sigilo en las reuniones. 

c) Calendario. 

� Reuniones del equipo interno 
� Lectura de charlas 
� Reuniones del equipo externo 
� Segunda reunión general. 

d) Reconocimiento de los lugares que se usarán durante la jornada. 

e) Distribución de fichas. 

4) Oración final y compromiso de oración por la jornada. Misa 
Dominical. 
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PREPARACION DE LA JORNADA 
 

PRIMERA REUNION DEL EQUIPO INTERNO 
 

Participan: Rectores – Sacerdote - Integrantes del Equipo Interno – 

Coordinadores del Equipo Externo. 
 

1) Oración Inicial. 

2) Reflexión del sacerdote que acompañará la Jornada: Efesios 4, 1-15 
(Llamado a la unidad). 

3) Compartir: Conocimiento espiritual del E.I. – reflexión sobre la Carta 
a los efesios; lograr fraternidad y comunión. 

4) Revisión de horarios de la jornada. 

5) Momentos y actitudes importantes para vivir la jornada: 

 

Durante … La actitud será 

Recepción →→→→ Alegría – Conversación 

Charlas Matrimonios →→→→ Escucha atenta. 

Reflexión en Grupo →→→→ Guiar-Facilitar el diálogo-Focalizar 

Encuesta →→→→ Intimidad y Silencio 

Charla del Sacerdote →→→→ Escucha atenta. 

Visita al Santísimo →→→→ 

Recogimiento y oración  
 (llevar agradecimientos y 
 súplicas para romper el fuego). 

Tiempo de Reconciliación →→→→ Sugerir, respetando la libertad 

Misa de Clausura →→→→ Vivirla plenamente 

Cantos →→→→ Entusiasmo y alegría contagiosa 
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6) Preparación de las charlas – (ver guías). 

7) Revisión de las fichas que ya hubiere. 

8) Elementos que prepara el Equipo Interno:  
� Cuadernos 
� Canciones  
� Señaladores 
� Intenciones y ministerios para la misa 
� Cartas (escribe) 
� Nombres de los grupos de reflexión 
� Murales para la sala. 

9) Oración final y compromiso de oración por la jornada: Una decena 
del rosario. Misa Dominical. 
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PREPARACION DE LA JORNADA 
 

PRIMERA REUNION DEL EQUIPO EXTERNO 
 

Participan: Rectores – Sacerdote - Integrantes del Equipo Externo – 

Coordinadores del Equipo Interno. 

 

1) Oración Inicial. 

2) Reflexión del sacerdote que acompañará la Jornada: Hebreos 6, 9-12 
(Objeto de la esperanza). 

3) Espiritualidad en el equipo: insistir en la oración personal y 

comunitaria. 

4) Revisión de horarios de la jornada. 

5) Momentos y actitudes importantes para vivir la jornada: 

 

Durante … La actitud será 

Recepción →→→→ Alegría – Calidez – Fraternidad 

Almuerzo →→→→ Unidad – Servicio - Alegría. 

Servicios varios →→→→ 
Humildad – Colaboración – 
Disponibilidad – Oración 

Tiempo de Reconciliación →→→→ 
Integración fraterna, acompañamiento 
a la distancia, respetando la libertad 

Misa de Clausura →→→→ Vivirla plenamente 

Cantos →→→→ Entusiasmo y alegría contagiosa 
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6) Preparar y distribuir horarios para el rosario en cadena. 

7) Establecer y distribuir tareas y roles de y en los sub-equipos. 

� Coordinación: Anima la integración y desarrollo del compromiso 
asumidos por los miembros de todos los sub-equipos. Recuerda 
la confección de cartas de los padrinos para los jornadistas. 

� Portería: Recepción – Llaves – Botiquín – Accesos – Instalaciones. 
� Alimentación: Desayuno – Colaciones – Almuerzo (Lugar –

Preparación) Merienda, Torta, … 
� Guardería: Quienes atienden a los niños según edades – 

Lugares – Ubicación en la misa – Entretenimientos – Cartas o 
Dibujitos para los padres – Música. 

� Secretaría: Ordenamiento y archivo de fichas (presentes y 
ausentes). Tipiar cuadrante con los presentes en la Jornada y 
fotocopiar. Prepara y ordena los sobres con cartas y más para 
que lleve el Cartero. 

� Movilidad: se ocupan de las compras, traslados y emergencias. 
� Liturgia: prevén todo lo necesario para la Misa de clausura, los 

momentos de oración de los equipos y de la visita al Santísimo) 

8) Oración final y compromiso de oración por la jornada: Una decena 
del rosario. Misa Dominical. 

 

 

EL EQUIPO ESTARA EN LA JORNADA Y CON LOS JORNADISTAS 

 A TRAVES DE SUS HIJOS 

 

 

 

 



 

8 

PREPARACION DE LA JORNADA 
 

SEGUNDA REUNION DEL EQUIPO INTERNO 
 

Participan: Rectores – Sacerdote - Integrantes del Equipo Interno – 

Coordinadores del Equipo Externo. 
 

1) Oración Inicial. 

2) Reflexión del sacerdote que acompañará la Jornada: Santiago 1, 2-
12 (Actitud frente a las pruebas). 

3) Revisión de los días transcurridos (breve relato de lo que cada grupo 
vino haciendo). Recordar los objetivos y el espíritu de Jornada. 

4) Lectura meditativa de las Charlas, (comentarios y sugerencias). 

5) Repaso de roles y actitudes a vivir en la Jornada: 

� Alegría, esperanza y espontaneidad. 
� no dejar solos a los jornadistas; integrarlos. 
� facilitar la vivencia de la jornada. 
� sugerir respetando la libertad. 
� explicar el sentido de la comunidad. 

6) Repaso de horarios. 

7) Revisión y consideración de las fichas de los jornadistas. 

8) Chequeo de la preparación de: 

� Cartas (del E.I.) 
� Carteles (para ambientación del salón de las charlas). 
� Rosario en cadena (para aportar al Equipo de Liturgia). 
� Señaladores (o gesto/signo de cada charla) 
� (termos – bandejas –comida) 

9) Fijar fecha para la evaluación y designar Coordinadores del grupo en 
seguimiento. 

10) Oración final y compromiso de oración por la jornada: Una 
decena del rosario. Misa Dominical. 
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PREPARACION DE LA JORNADA 
 

SEGUNDA REUNION DEL EQUIPO EXTERNO 
 

Participan: Rectores – Sacerdote - Integrantes del Equipo Externo – 

Coordinadores del Equipo Interno. 
 

1) Oración Inicial. 

2) Reflexión del sacerdote que acompañará la Jornada: Gálatas 6, 1-10 
(Exigencias del amor). 

3) Revisión de los días transcurridos (breve relato de lo que cada grupo 
vino haciendo). Recordar los objetivos y el espíritu de Jornada. 

4) Repaso de roles y actitudes a vivir en la Jornada: 

� Alegría, esperanza y espontaneidad. 
� Atención de los niños. 
� Actitud de servicio. 
� Entusiasmo en todas las tareas y sobre todo en la Misa. 

5) Repaso de horarios y tareas previstas. 

6) Revisión y consideración de las fichas de los jornadistas. 

7) Guardería: 

� Recuento de niños asistentes (hijos de Jornadistas y de los 
colaboradores) 

� Comida y bebida para todo el día. 
� Cuidado de los niños: juegos, entretenimientos, materiales 

escolares… 

8)  Prever transporte para Sacerdote/s, confesores… 

9) Oración final y compromiso de oración por la jornada: Una decena 
del rosario. Misa Dominical. 
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PREPARACION DE LA JORNADA 
 

SEGUNDA REUNION GENERAL 
 

1) Oración Inicial. 

2) Reflexión del sacerdote que acompañará la Jornada: 1° Corintios 

13,1-8 (Preeminencia del amor). 

3) Revisión de las tareas a realizar antes y durante la jornada por los 

miembros de ambos equipos. 

4) Revisión de fichas. 

5) Repaso de horarios. 

6) Repaso de roles. 

7) Presentar a los Coordinadores del grupo en seguimiento. 

8) Informar fecha de la evaluación. 

9) Oración final y compromiso de oración por la jornada: Una decena 

del rosario. Misa Dominical. 
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PREPARACION DE LA JORNADA 
 

LISTA DE ELEMENTOS DEL EQUIPO INTERNO 
 

� SOLAPINES 

� FICHAS - LISTA DE JORNADISTAS - CUADRANTE 

� CRUCIFIJO E IMAGEN DE LA VIRGEN 

� CUADERNOS Y BOLIGRAFOS 

� CARAMELOS 

� MURALES Y CARTELES PARA EL SALON 

� SEÑALADORES Y CARTAS DEL EQUIPO 

� BOLSITAS / SOBRES PARA LAS CARTAS. 

� FOTOCOPIAS DE:  CANCIONEROS – ENCUESTAS – CUENTOS – 

PREGUNTAS – EXAMEN DE CONCIENCIA 

� EVANGELIOS Y ROSARIOS 
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PREPARACION DE LA JORNADA 
 

LISTA DE ELEMENTOS DEL EQUIPO EXTERNO 
 

 

SALONES 

� VERIFICAR LA CANTIDAD DE SILLAS Y MESAS. 

� CAFETERA – TERMOS – VASOS – SERVILLETAS - CUCHARITAS 

� AZUCAR  - YERBA – CAFÉ – TE 

� TOALLAS Y PAPEL HIGIENICO 

COCINA - COMEDOR 

� JARRAS – PAVAS – OLLAS – LECHERA - AZUCARERAS 

� REPASADORES – PLATITOS Y  VASOS DESCARTABLES 

� PLATOS – CUBIERTOS – CUCHILLO PARA TORTA 

� TORTA FESTIVA – VELAS 

� CENTROS DE MESA 

NIÑOS 

� SOLAPINES CON ALFILERES DE GANCHO 

�  ALMUERZO: SALCHICHAS  - PANCHOS – MAYONESA – GASEOSA 

� MERIENDA: LECHE - GALLETITAS 

� MATERIAL DE JUEGOS:   PELOTAS  - HOJAS - PINTURITAS 
MARCADORES-  PELICULAS – GLOBOS ETC… 

� MUSICA 

VARIOS 

� BOTIQUIN – 

� EQUIPO DE MUSICA 
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JORNADA 
 

GUIA PARA LA PREPARACION DE LA PRIMERA CHARLA 

“NNNUUUEEESSSTTTRRRAAA   UUUBBBIIICCCAAACCCIIIÓÓÓNNN   EEENNN   LLLAAA   VVVIIIDDDAAA” 
 

 

Las charlas son testimoniales, no dogmáticas, basadas en la vida 

de los charlistas más que en un conjunto de ideas previas. 

 

La primera charla trata sobre la conversión; de cómo descubrió a 

Cristo cada uno de los cónyuges; cómo lo descubrieron en el 

matrimonio y cómo viven desde entonces. 

 

Como recomendación para el armado de la charla se sugiere que 

el matrimonio elabore una lista cronológica de su vida espiritual y así 

poder elegir, dentro de sus vivencias y experiencias, aquellas que más 

se adapten al mensaje de conversión y compromiso  que se quiere 

trasmitir. 

 

La charla debe estar concatenada y cada cónyuge leerá la parte 

que le corresponda a su vida particular. 

 

Tener en cuenta que el lenguaje revista el tono y color de lo 

cotidiano, evitando toda vulgaridad. 
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JORNADA 
 

GUIA PARA LA PREPARACION DE LA SEGUNDA CHARLA 

“CCCOOOMMMOOO   VVVIIIVVVIIIMMMOOOSSS   NNNUUUEEESSSTTTRRROOO   CCCOOOMMMPPPRRROOOMMMIIISSSOOO      

DDDEEE   MMMAAATTTRRRIIIMMMOOONNNIIIOOO   CCCRRRIIISSSTTTIIIAAANNNOOO” 
 

 

Las charlas son testimoniales, no dogmáticas, basadas en la vida 

de los charlistas más que en un conjunto de ideas previas. 

 

La charla “como vivimos nuestro compromiso de matrimonio 

cristiano”, debe ser desarrollada por un matrimonio que tenga acción 

apostólica.  

Se ha de basar en testimonios de servicios concretos, acciones 

apostólicas y de vinculación con la vida comunitaria. 

 

Como recomendación para el armado de la charla se sugiere que 

el matrimonio elabore una lista cronológica de su vida espiritual y de 

compromiso apostólico, y así poder elegir, dentro de sus vivencias y 

experiencias, aquellas que más se adapten al mensaje de acción y 

compromiso que se quiere trasmitir. 

 

La charla debe estar concatenada y cada cónyuge leerá la parte 

que le corresponda a su vida particular. 

 

Tener en cuenta que el lenguaje revista el tono y color de lo 

cotidiano, evitando toda vulgaridad. 
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(Si cabe la posibilidad se prepararán los salones el día anterior) 

JORNADA 
 

DESARROLLO DE LA JORNADA 

 

08:30 Oración inicial –Sacerdote - Equipo Interno y Externo 

09:00 
Recepción de jornadistas 

Se sirve café 

9:20 
Pasamos al salón de charlas 

Bienvenida e introducción 

RECTOR:  

 

Les damos la bienvenida a esta jornada para 
matrimonios de la Parroquia Nuestra Señora del Carmen. 
Estamos realmente muy agradecidos de su presencia, 
porque sabemos del esfuerzo realizado y las cosas a las 
que han renunciado para estar hoy aquí, dedicándose 
mutuamente y dedicándole a Dios, este Domingo. 

RECTORA: 

 

Nuestra intención es que hoy vivamos un día 
diferente, donde trataremos de alejarnos de todo lo 
cotidiano, el trabajo, la casa, la economía, los problemas 
domésticos,… y elevarnos un poquito sobre nosotros 
mismos para ver nuestra vida con más claridad. 

RECTOR: 

 

Para lograrlo, es necesario que se despojen de 
todo prejuicio, que abran el corazón, bajen la guardia y se 
dispongan al diálogo con sus parejas y también, en su 
momento con los otros matrimonios que estamos aquí. 

Les sugiero que abran los ojos, la mente, y el 
corazón, que traten de aprovechar al máximo cada uno 
de los momentos de la jornada, con la seguridad de que 
su capacidad y libertad de acción, les serán 
absolutamente respetadas en todo momento. 
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RECTORA 

 

Esta es una Jornada para Matrimonios pero no 
olvidamos que somos familia, por eso, para que no se 
inquieten les contamos que junto a sus hijos hay un 
grupo de personas totalmente dedicadas a su cuidado, 
que se están preparando hace tiempo para 
entretenerlos. Y obviamente, cualquier eventualidad, se 
les comunicará inmediatamente. 

RECTOR  

 

Los invitamos a dejar de lado las formalidades, 
comenzando por tutearnos, y vamos a presentarnos 
diciendo nuestros nombres, años de casados, cantidad de 
hijos y ocupación. 

Yo soy………………………………………………………………….. 

RECTORA 

 

Yo soy…………………………………………………………….. 

 

Sigue la presentación de todos los presentes siguiendo 
por quien está al lado de la RECTORA y así hasta que 
todos se presentaron… Luego… 

Todos los que estamos aquí, no lo estamos por 
casualidad, sino porque el Señor nos llamó….y porque 
cada uno de nosotros le respondimos con un SI. 

Es importante no juzgar la Jornada hasta que haya 
finalizado pues está compuesta por varias etapas que 
forman un todo, y el beneficio de esta vivencia particular, 
está directamente relacionada con lo que cada uno de 
nosotros ponga de sí, por eso les pedimos disponibilidad, 
apertura de corazón y sinceridad con ustedes mismos. 

RECTOR  

 

Propongámonos entonces para este día el objetivo 
de “detenernos y mirarnos por dentro” el fin de esta 
jornada es tratar de mejorar nuestra relación de esposos 
y la comunicación con nuestros hijos. Tratar de 
acrecentar el diálogo, la comprensión y la confianza. 
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RECTORA 

 

Los cuadernos que tienen un sus mesas, son 
personales. En ellos podrán anotar todo lo que deseen, 
sólo ustedes los leerán, y al finalizar la jornada, se los 
llevaran a sus casas… 

Les pedimos especialmente que los utilicen…, a 
veces, es más fácil escribir lo que se siente que trasmitirlo 
verbalmente, y luego, más tranquilos en casa es muy útil 
releerlos y reflexionar sobre lo vivido. 

09,45 hs Primera Charla 

 

RECTOR  

 

Ahora le vamos a pedir a ……………………… 
……………..……………………. que nos compartan la charla que 
prepararon para hoy y que para evitar omisiones y 
distracciones, la traen escrita.  

Durante la charla les pedimos que escuchemos 
con atención, sin interrumpir con preguntas ni 
comentarios. Cuando ellos hayan terminado tendremos 
un tiempo para dialogar y reflexionar sobre lo 
compartido. 

EL TEMA ES “NUESTRA UBICACIÓN EN LA VIDA” 

RECTORA: 

 

Nuestra intención es que hoy vivamos un día 
diferente, donde trataremos de alejarnos de todo lo 
cotidiano, el trabajo, la casa, la economía, los problemas 
domésticos,… y elevarnos un poquito sobre nosotros 
mismos para ver nuestra vida con más claridad. 

10,20 hs Al finalizar los charlistas 

RECTORA: 

 

Gracias por compartirnos un pedacito de sus 
vidas… y para que esto dé frutos, ahora vamos a trabajar 
nosotros… vamos a separarnos en ___ grupos y 
asignaremos un vocero que luego pondrá en común las 
conclusiones a las que arriben. 



 

18 

 

10,30 hs 

Se reparten las preguntas, y se pone música, cada grupo es 

acompañado por un matrimonio del equipo 

Se dispone de 30’). 

Se indica la ubicación de los baños. 

11,00 hs Finalizada la reflexión .Se reparte y oímos “Huellas” 

RECTOR 

 

Invitamos a los Voceros del grupo a poner en 
común lo compartido entre Uds. 

Cuando terminaron de poner en común sus 
conclusiones… 

Los invitamos a cantar todos juntos el n° __ del 
cancionero, “DIOS ESTA AQUÍ”…. 

11,20 hs Segunda Charla 

 

RECTORA  

 

Ahora le vamos a pedir a ……………………… 
……………..……………………. que nos compartan cómo viven 
su compromiso como matrimonio cristiano. 

Durante la charla, les pedimos una vez más, que 
escuchemos con atención, sin interrumpir con preguntas 
ni comentarios. Cuando ellos hayan terminado 
tendremos un tiempo para dialogar y reflexionar sobre lo 
compartido. 

12,00 hs Al finalizar los charlistas 

RECTOR: 

 

Muchas Gracias por compartir sus vivencias con 
nosotros…  

Como lo hicimos antes, vamos a separarnos en 
___ grupos y asignaremos un vocero que puede ser otro 
o el mismo que antes, que compartirá luego las 
conclusiones a las que arriben. 
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12,30 hs 

Se reparten las preguntas, y se pone música, cada grupo 

es acompañado por un matrimonio del equipo. 

Se dispone de 30’). 

13,00 hs 
Finalizada la reflexión. Se reparte y leemos “Oración de 
Comunidad” 

RECTORA 

 

Invitamos a los Voceros del grupo a poner en 
común lo compartido entre Uds. 

Cuando terminaron de poner en común sus conclusiones… 

Que les parece si probamos de nuevo las voces 
con el canto n° __ del cancionero, “ALMA MISIONERA”…. 

13,20 hs Repartimos la ENCUESTA 

RECTOR: 

 

Ahora se les está repartiendo una ENCUESTA 
MATRIMONIAL que les pedimos que completen.  

Se trabajará en forma individual y absolutamente 
personal. Le pedimos que escriban con el corazón, con 
sinceridad, tratando de que ser bien concretos. 

Esa sinceridad que les pedimos debe generar en 
cada uno, la seguridad de que el otro sabrá interpretar lo 
que decimos, que estará dispuesto para recibir tanto la 
crítica, si la hubiera, sin ofenderse, como los elogios, sin 
vanagloriarse… 

Sólo Uds (me refiero a cada matrimonio) tendrá 
acceso a lo que escriba su cónyuge… 

RECTORA: 

 

Las chicas trabajarán en este salón… Los 
muchachos lo harán en la otra sala. (Los van a acompañar 
____________ y ____________) 

Recuerden que tienen 15 minutos para escribir y 
tendrán luego otros 15 minutos para intercambiar las 
hojitas, para leer con el corazón lo que escribió su pareja, 
y conversarlo juntos. 
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13,50 hs 
Transcurrido el tiempo previsto… se los convoca 

nuevamente al salón. Se reparte y oímos “COMPRENDERSE” 

RECTOR 

Vamos a pasar al Comedor para almorzar. 

Tener en cuenta que los recibirán los hijos, que les 
mostrarán los trabajitos hechos durante la mañana… 

Cuando estamos en el Comedor, después que se han 
retirado los niños y cada uno se ha ubicado en la mesa 
asignada…  

Queremos presentarle al Padre _______________ 
Si bien algunos lo conocemos lo recibimos de corazón y le 
pedimos que nos bendiga la mesa que vamos a 
compartir…. 

Se comparte el almuerzo, SIN APUROS y SIN DILACIONES, 
es Domingo y es importante ese compartir… Cuando el 
Coordinador del Equipo Externo da el OK el rector… 

RECTORA 

Vamos a pasar al Comedor para almorzar. 

Tener en cuenta que los recibirán los hijos, que les 
mostrarán los trabajitos hechos durante la mañana… 

Cuando estamos en el Comedor, después que se han 
retirado los niños y cada uno se ha ubicado en la mesa 
asignada…  

Queremos presentarle al Padre _______________ 
Si bien algunos lo conocemos lo recibimos de corazón y le 
pedimos que nos bendiga la mesa que vamos a 
compartir…. 

Se comparte el almuerzo, SIN APUROS y SIN DILACIONES, 
es Domingo y es importante ese compartir…  
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14,45 hs 
Cuando el Coordinador del Equipo Externo da el OK el 
rector… 

RECTOR Queremos presentarles a unos amigos que se han 
ocupado de servirnos con un grupo de personas que 
aunque no hemos visto estuvieron pendientes de 
nosotros y de nuestros hijos… 

_______________ y _______________ son los 
Coordinadores del Equipo Externo 

Coordi-
nador del 

Equipo 

Externo 

Les presento a… 

Y presenta a todos los miembros del equipo externo que 
están presentes…  

Para todos nosotros el Domingo es un día de fiesta 
y de hecho la Jornada nos permite una celebración 
especial… por eso queremos aprovechar la ocasión para 
homenajear a los que cumplieron años en estos días o 
celebraron algún aniversario… 

Los responsables entran “la torta” del festejo… Lee la lista 
de los cumpleaños y aniversarios que van pasando al frente 
para soplar la velita de la torta…  

 

15,00 hs Termina el tiempo de almuerzo… 

RECTOR Los invitamos a ir hasta la puerta del Templo (o el 
lugar que se haya previsto) para sacarnos una foto todos 
juntos como recuerdo de esta Jornada 
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15,15 hs 

Se sacó la foto y nos encaminamos al salón de las charlas. 

Se invita a pasar a los sanitarios… Volvemos al salón 

cantando… “SI YO NO TENGO AMOR…” 

RECTORA Ahora va a compartir su reflexión con nosotros el P. 
______________ que nos hablará sobre “EL MATRIMONIO 
CRISTIANO, SACRAMENTO Y RESPONSABILIDAD” 

Padre 
________ 

Comparte la reflexión… Al final preparará para encaminarse 

a la Visita al Santísimo… 

16,00 hs 

Se desarrolla la Visita. 

Tener previstas intenciones los del equipo… para romper el 

hielo si hiciera falta… 

16,30 hs 

Vuelta al Salón de las charlas. En cada mesa habrá:  

� un cuadrante… 
� una porción de la torta del festejo… 
� una tarjeta, señalador o recuerdo de la Jornada. 

16,40 hs 

Se invita a revisar el:  

� cuadrante  (Si hace falta: se verifica y corrige). 

Se encomienda agendar y venir para:  

� la reunión de evaluación y seguimiento. 

Se explica el signo que presidió la Jornada:  

� una cadena de oración por todos y c/u de nosotros… 
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17,00 hs 

Se anuncia la llegada del CARTERO…  Un matrimonio que 

repartirá en mano sobre por sobre. Dentro del sobre estará 

también el examen de conciencia y una “Carta de un hijo a 

su padre”… 

RECTOR Entre todas las cartas los invitamos a leer primero 
una carta especial…  

Les muestra y les dice cual, para que la identifiquen rápido. 

Le pedimos a _____________________ que la lea 
en voz alta para que la podamos reflexionar de corazón… 

17,20 hs 

El P. _______________ partiendo de lo vivido en la 

Visita y a la luz de las Parábolas de Lc. 15., invita a 

celebrar la Reconciliación con Dios… Si es necesario 

presenta al sacerdote que colaborará en este momento… 

 

Mientras los sacerdotes escuchan las Confesiones 

o la consulta de los cónyuges el resto colabora en la 

preparación de los lugares para la misa, o comparte con 

los matrimonios que lo necesiten…….  

 

Celebración de la Santa Misa: 

� Después de la homilía: Oración para volver a casarnos; 
Renovación de las promesas matrimoniales… 

� Después de la oración post-comunión: Entrega del 
Evangelio y el Rosario… 

� Después de la bendición final: Entrega de flores y clausura 
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JORNADA 
 

ORACION PARA VOLVER A CASARNOS 
 

Acá estamos, Señor… 

Hombre y Mujer, como Tú nos hiciste, 

Queremos casarnos nuevamente. 

Queremos decirte que sí, serenamente, 

Sin azahares, sin tules, sin fotos ni videos… 

Pero con tanta vida compartida… 

Con todo lo conseguido. Con todo lo llorado. 

Se acabo aquel amor que fue al principio 

(y a veces nos parece que se fue el amor). 

Es que no somos nuevos como entonces: 

Nos han pasado cosas, tantas cosas… 

Se nos pasó la época de inaugurar, la fiesta de estar solos, 

La comunicación total necesitada; 

El amor reconoce también a sus rutinas, 

Sus iras, su perdón. 

Nos conocemos tanto,…de memoria. 

Los remiendos del otro, sus heridas ocultas, 

Sus defectos, sus dones. 

Muy juntos deletreamos una piedad. 

Y a pesar de sabernos de memoria, 

Nos quedan tantas cosas por hablar… 

Por eso te pedimos, Señor, humildemente, 

Que renueves en nuestros corazones 

Nuestro amor de esposos, 

Que nos hagas experimentar tu cercanía, 

Que podamos llevarte y sentirte, 

Como se lleva a un hijo que acaba de nacer, en nuestra carne. 

 

Bendícenos la frente, 

Y quédate a vivir en nuestra casa, 

Esa mitad de vida, que nos falta … 
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JORNADA 
 

PREGUNTAS PARA LOS GRUPOS DE REFLEXION SOBRE  

LA PRIMERA CHARLA 
 

 

1- CONSIDERO QUE DIOS ES PARTE DE MI VIDA? 

2- EN QUE MOMENTOS DE NUESTRA VIDA VI LA ACCION DE DIOS? 

 

 
 

Espacio para transcribir lo compartido
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JORNADA 
 

PREGUNTAS PARA LOS GRUPOS DE REFLEXION SOBRE 

LA SEGUNDA CHARLA 
 

 

1- NOS SENTIMOS PARTE DE LA COMUNIDAD? 

2- CONSIDERO QUE ES IMPORTANTE QUE COMO MATRIMONIO 
CRISTIANO, AYUDEMOS A OTROS? 

 

 
 

Espacio para transcribir lo compartido 
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POST - JORNADA 
 

PREGUNTAS PARA TRABAJAR EN CASA 

EN DIFERENTES MOMENTOS 
 

 

1- 1º  COMO SENTIMOS Y VIVIMOS NUESTRA FE? 

2- 2º  NUESTROS IDEALES, ESTAN DE ACUERDO CON NUESTRA FE? 

 

 

3- 1º  DESCUIDAMOS NUESTRO MATRIMONIO? 

4- 2º  LO ADAPTAMOS A SUS DIVERSAS ETAPAS? 

 

 

5- 1ºEXISTE DIALOGO EN NUESTRO MATRIMONIO, O SOLO NOS 
PASAMOS INFORMACION? 

6- 2º CONSULTAMOS A NUESTROS HIJOS AL TOMAR DECISIONES 
QUE PUEDAN INVOLUCRARLOS, O SOLO LES INFORMAMOS? 

 

 

7- 1º SOMOS COHERENTES ENTRE LO QUE DECIMOS Y HACEMOS EN 
NUESTRO MATRIMONIO Y CON NUESTROS HIJOS? 

 


